prof. dr. j. h. van den berg

o paciente

psiquiatrico
ESBOCO DE PSICOPATOLOGIA
FENOMENOLOGICA

A (’]}
/’—\-A EDITORA MESTRE JOU



CAPITULO 1II

AS RESPOSTAS

1. O homem e o mundo

E inverno. A noite esta caindo e eu me levanto para acen-
der a luz. Olhando para fora, vejo que comegou a nevar.
Tudo esta coberto pela neve brilhante, que esta caindo silen-
ciosamente do céu encoberto. A gente caminha sem ruido ao
longo da minha janela. Ougo alguém sacudir a neve dos seus
peés. Esfrego as maos e aguardo a noite com satisfacdo, pois,
faz alguns dias, telefonei a um amigo convidando-o a vir ter
comigo esta noite. Dentro de uma hora estara batendo a mi-
nha porta. A neve 14 fora parece que dara a sua visita um
carater ainda mais agradavel. Ontem comprei uma boa gar-
rafade vinho, que coloquei a distdncia apropriada do fogo.

Sento-me & mesa para responder algumas cartas. Meia
hora mais tarde, toca o telefone. £ o meu amigo, a dizer que
nao podera vir. Trocamos algumas palavras e marcamos novo
encontro para outro dia. Quando torno a colocar o fone no
gancho, o siléncio do meu quarto ficou mais profundo. As pro-
ximas horas se parecem mais longas e mais vazias. Coloco
maisuma acha de lenha no fogo e volto & minha escrivaninha.
Dentro de alguns momentos estou absorto num livro. O tem-
po passa lentamente.

Ao levantar os olhos pocr um momento, para refletir so-
bre um trecho pouco claro, a garrafa, perto do fogo, chama

a minha atencdao. Percebo mais uma vez que o meu amigo
nao vird e volto & minha leitura.

Revendo este episodio extraido da vida de todos os dias,
noto que ha interacao continua entre mim, o sujeito, e as
coisas & minha volta, os objetos. Estou esperando mew amigo;
esta condigao subjetiva torna-se visivel para mim por inter-
médio dos objetos do meu quarto. Acendo a luz, preparo ci-
garros e procurp manter o vinho na temperatura apropriada.
Mesmo para outras pessoas, minha condicdo subjetiva (nesse
momento) é perfeitamente visivel; alguém que entrasse ines-
peradamente diria: “Vejo que esta aguardando uma visita”.
Ai, comeca a nevar; esta condicdo objetiva aumenta a minha
expectativa subjetiva. Quando o telefone pde fim a esta ex-
pectativa, o siléncio do quarto torna-se mais profundo. Quan-
do, mais tarde, eu olho para a garrafa, é este fato objetivo
que me diz que a expectativa subjetiva esta cancelada.



